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PRIMER DOMINGO DE CUARESMA

Lea Lucas 4:1-13 y reflexione
sobre este.

Pregunta para la reflexion: §Cudndo
han estado usted y su comunidad
perdidos en el desierto?

"El que habita al abrigo del Altisimo
descansard a la sombra del

Todopoderoso. Yo digo al Seior: 'Tu
eres mirefugio, mi fortaleza, el Dios

s

en quien confio' (Salmo 91:1-2).

DiA MUNDIAL DEL AGUA

MIERC.
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MIERCOLES DE CENIZA

Dios generoso, dales pan a las
personas que tienen hambre, refugio
a las personas sin hogar y proteccién
a las personas vulnerables. Escucha
los clamores de todos los que son
abusados o estdn aprisionados o que
sufren debido al dolor, la ansiedad o la
enfermedad. Escuchanos, oh Dios.

Tu misericordia es grande.

MART:

Hoy seria un buen dia
para establecer la
meta de su donacidén
a ELCA World Hunger
durante la Cuaresma.
Escribala y remitase a

JUEV- VIER.

esta durante toda la
temporada.

Comience la
guia de estudio
de Cuaresma

de ELCA World
Hunger leyendo
los materiales de
la Semana 1.

Transférmanos por tu grandeza, oh Dios.
Envianos montaia abajo para compartir
el gozo con todas las personas. Haznos

agentes de cambio, confiando en que tu
esperanza vencerd a la desesperaciény
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MIERC.

tu bondad vencerd al mal. Escichanos,
oh Dios. Tu misericordia es grande.

Yun vive con su esposo y sus tres hijas en Camboya. Cuando el esposo se
enfermé y no podia trabajar, Yun no estaba segura de cémo iba a mantener
a su familia. Con el apoyo de las donaciones de usted a ELCA World Hunger,
ella recibié pollos y se le dio capacitacién sobre cémo criarlos. Los ingresos
que recibe por los pollos han ayudado a Yun a forjar un futuro mds seguro,

y también ha comenzado a compartir sus nuevos conocimientos con sus
vecinos. "Me he comprometido a usar mis habilidades y conocimientos para
ayudar a los demds”, dice, "y espero inspirar a otras mujeres a involucrarse
en nuestras comunidades”.

TERCER DOMINGO DE CUARESMA

"La palabra estd cerca de ti, la tienes en la
bocay en el corazén'. Esta es la palabra de fe
que predicamos: que si confiesas con tu boca
que Jesus es el Seifor y crees en tu corazén

que Dios lo levanté de entre los muertos,
serds salvo. ...No hay diferencia entre judios y

SAB.

los que no son judios, pues el mismo Senor es
Sefor de todos y bendice abundantemente a
cuantos lo invocan” (Romanos 10:8-12).

En todo el mundo, hasta 783 millones de
personas pasan hambre, y cada una de ellas
tiene una historia que contar. Usted puede
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causar un impacto significativo en la vida

de alguien con un regalo de $2 al dia. A lo
largo de la temporada, considere reservar esa

JUEV-

cantidad para donarla a ELCA World Hunger.

bom.

SEGUNDO DOMINGO DE CUARESMA
Lea Lucas 13:31-35 y reflexione sobre este.

Pregunta para la reflexién: ;Cudles son
los "zorros" que oscurecen el evangelio
en su comunidad y ayudan a mantener
sistemas injustos e inequitativos?

“"Bendice a los extranjeros y a los peregrinos
que comparten este camino sinuoso; tu
esperanza drde a través de los terrores, tu
amor sostiene el dia. Anhelamos la santa
libertad, mientras que a menudo estamos
atados; juntos buscamos el camino donde
se encuentra la fe" (“Bless Now, O God,

the Journey"” [Bendice ahora, oh Dios, la
jornada] ELW 326).

"Cuando somos probados y luchamos
solos, hambrientos por pan cuando

el mundo ofrece piedra, aliméntanos,
Dios, con tu palabra y tu camino,
alimento que nos sustenta de noche
y de dia" ("When We Are Tested"
[Cuando somos probados], ACS 922).
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Lea los materiales
de la Semana 2 de la
guia de estudio de
Cuaresma de ELCA
World Hunger.



CUARTO DOMINGO DE CUARESMA

Aligual que en muchas comunidades rurales, un nimero significativo Lea Lucas 15:1-3, 11-32 y reflexione Lea los materiales

de residentes del condado de Floyd en Virginia viven a mds de 10 millas sobre este. de la Semana 4 de

de distancia del supermercado mds cercano. La generosidad de usted . 2 . la guia de estudio
Pregunta para la reflexién: ;Cudndo ha

ayuda a estas personas a obtener los alimentos que necesitan. jMucho!
, —Beneficiario de la subvencién de ELCA World Hunger— proporciona
gﬁ 6 . servicios de despensa diariamente a aproximadamente el 10% de los 9@ m .
residentes del condado de Floyd. El afo pasado, alrededor de 2,000 de
sus vecinos fueron atendidos a través de una despensa de alimentos,

de Cuaresma de

tenido miedo de caminar junto a un hijo
ELCA World Hunger.

prédigo? ¢Cémo ha hecho esto que dude
en apoyar d su prdjimo necesitado? Lu n

un refrigerador biblioteca gratuito y un servicio de entrega de comidas.
U "Asi que de ahora en adelante no consideramos a nadie seguin Sus regalos importan — en Estados Jesus formé a los discipulos en los caminos de la
criterios meramente humanos. Aunque antes conocimos a Unidos, Camboyaq, Sierra Leona 'y misericordia desmesurada y de la acogida profunda.
Cristo de esta maneraq, ya no lo conocemos asi. Por lo tanto, otros paises de todo el mundo. Mdés Lleva a tu iglesia a ser una comunidad marcada por

si alguno estd en Cristo, es una nueva creacioén. jLo viejo ha informacién en ELCA.org/Hunger el perdén, la hospitalidad y la celebracién. Envianos a

M‘AQT pasado, ha llegado ya lo nuevo!” (2 Corintios 5:16-17). mléno Gracias. augv transformar un mundo plagado de miedo y condena.

Esclichanos, oh Dios. Tu misericordia es grande.

QUINTO DOMINGO DE CUARESMA

"Construyan una mesa mds larga, no una pared
mds alta, alimentando a los que tienen hambre,
haciendo espacio para todos. Festejando

Su generosidad ayuda a construir la paz y la seguridad alimentaria en Kenia.
Con el apoyo de ELCA World Hunger, Jemima estd recibiendo formaciéon
en construccién de paz y manejo de conflictos junto a sus vecinos. Los

Lea los materiales
de la Semana 5dela

Pregunta para la reflexidn: guia de estudio de

. . Cuaresma de ELCA
o . . . ¢Cudndo un acto de generosidad o
recursos pacificamente para que todos tengan lo que necesitan. Jemima dice 9@ m de servicio le ha hecho sentir mds (/u n World Hunger.

que el programa ayuda a crear “una comunidad armoniosa en la que cada

Lea Juan 12:1-8 y reflexione
sobre este.

juntos, el extrafio se convierte en amigo, Cristo

rompe muros en pedazos, terminan las falsas
VIEQ divisiones" ("Build a Longer Table" [Construyan
una mesa mds larga], ACS 1062).

participantes del programa pueden discutir la mejor manera de compartir

cerca de Dios?
persona es consciente de la otra, y coexistimos como hermanos y hermanas”.

DOMINGO DE RAMOS SEMANA SANTA
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