
 

Reconsideraciones sobre la sexualidad humana: Guía de conversación 
 
Estimados amigos/amigas en Cristo, 
 
Han pasado quince años desde que la ELCA adoptó el pronunciamiento social sobre La sexualidad 
humana: don y confianza. Desde entonces, muchas cosas han cambiado, desde las leyes sobre el 
matrimonio hasta el lenguaje que la sociedad y la cultura estadounidenses utilizan para describir el 
sexo, el género y la sexualidad. Con muchos cambios civiles, culturales y sociales en mente, la 
Asamblea General de la ELCA de 2022 autorizó a nuestra iglesia a revisar el pronunciamiento social 
para posibles modificaciones. El Consejo Eclesial de la ELCA constituyó un grupo de trabajo en 
2024 para ayudar a guiar a la Iglesia en este proceso. El borrador de las modificaciones sugeridas 
por el grupo de trabajo ya está en línea. Recoger opiniones y comentarios de toda la ELCA es el 
siguiente paso en ese proceso, y guiar a sus grupos de discusión a través de una conversación 
crítica sobre el borrador de las ediciones. 
 
Esto puede hacerse de muchas maneras. A continuación, encontrará una sugerencia en cuanto 
cómo organizar conversaciones para obtener opiniones en su comunidad. No tema en adaptarla a 
sus necesidades. En la página siguiente encontrará una lista de consejos para mantener 
conversaciones que esperamos también le resulten útiles. 
 
Gracias por formar parte de esta labor, 
 
En Cristo, 
El equipo de Ética Teológica de la Organización de la Iglesia ELCA 
 
Antes de su reunión 
El resultado principal de su reunión es generar opiniones que puedan compartirse con el grupo de 
trabajo. Esta información puede compartirse a través de una encuesta en red, cartas, correo 
electrónico o una encuesta impresa que puede enviarse por correo a la dirección indicada más 
abajo. Todos los comentarios se compartirán con los miembros del grupo de trabajo. Recuerde a 
los participantes que sus puntos de vista son importantes. Desarrollar (o reconsiderar) la doctrina 
social es un llamamiento para toda la Iglesia. 
 
Proporcione el material a los participantes con al menos una semana de adelanto para que tengan 
tiempo de leerlo antes de la conversación. Como mínimo, los participantes deben tener copias de: 

 El borrador de las modificaciones; 
 El pronunciamiento social sobre La sexualidad humana: don y confianza; y 
 La lista de explicaciones a las modificaciones. 

 
Pida a un voluntario (o, mejor aún, a dos voluntarios) que tomen notas durante la conversación. 
Estas notas pueden enviarse al grupo de trabajo como comentarios de su grupo. No recoja en las 
notas información que permite identificar a los participantes. 
 
 
 
 



 

Primeros pasos 
Su plan debe responder a las necesidades de su comunidad. También intente incluir algunas de las 
actividades siguientes. 

1) Comience con una oración. 
2) Invite al grupo a comprometerse a una conversación honesta, fiel y cordial. Puede 

utilizar un pacto de grupo para guiar el tiempo que pasen juntos. Este pacto debe incluir el 
compromiso de escuchar con atención, compartir con honestidad, respetar la perspectiva 
de cada persona y mostrar amor, incluso cuando no estemos de acuerdo. 

3) Recuerde a los participantes el objetivo. El objetivo principal de su tiempo debe ser 
generar comentarios sobre el borrador. Es posible que el grupo tenga que ocuparse del 
pronunciamiento social en su totalidad, pero centrarse en el borrador puede ayudar a 
generar comentarios útiles para el grupo de trabajo.  

4) Lea en voz alta las autorizaciones de la Asamblea General de la ELCA de 2022 (véase a 
continuación). 
 

Repaso del texto 
5) Organice su conversación. Existen tres secciones del pronunciamiento social con 

borradores de edición. Dedique su tiempo a revisar una sección o un grupo de párrafos a la 
vez.  

6) Piensa-Pareja-Comparte. Algunas personas necesitarán más tiempo para ordenar sus 
ideas. En esta actividad, lea en voz alta una sección de las ediciones. A continuación, deje 
que los participantes reflexionen en silencio durante uno o dos minutos. Luego, divida al 
grupo en parejas para que hablen de sus reacciones al borrador o borradores de la edición. 
Por último, invite a cada pareja a compartir con el grupo lo que han discutido juntos.   

7) Permita que haya confusión. Esto puede parecer contraproducente, pero deje espacio 
para la confusión o la incertidumbre sobre los borradores. Si hay una pregunta que no se ha 
respondido en la hoja de explicaciones, anótelo. Si una edición no está clara, el grupo de 
trabajo debe saberlo. 

8) Tome notas. El anotador debe intentar captar lo mejor posible los comentarios de los 
participantes. Si un comentario se refiere a una edición concreta, anote el número de línea 
de la edición. 

 
Algunos ejemplos de preguntas 

 ¿Qué ha cambiado en la sociedad estadounidense en lo referente al sexo, la sexualidad 
y el matrimonio desde 2009? ¿Qué ha cambiado en la Iglesia desde entonces? 

 ¿Le parece que este borrador tiene sentido?  
 ¿En qué aspectos es el borrador más claro que el texto original?  
 ¿Cuál es la razón de la edición del borrador en las ''Explicaciones de las ediciones del 

borrador''? ¿Cómo encaja la edición con la autorización de la Asamblea General de la 
ELCA (véase el apéndice más abajo)? 

 
Cierre de la conversación 

9) Cierre en oración, de gracias a Dios por las múltiples perspectivas compartidas por el 
grupo. 



 

10) Revise el proceso de intercambio de opiniones. Puede enviar sus notas directamente al 
grupo de trabajo, pero también es importante invitar a los participantes a participar en la 
encuesta. 

 
 
 
Intercambio de opiniones 
Encuesta en línea: Disponible en www.elca.org/reconsiderations  
Por correo electrónico: Reconsiderations@elca.org 
Por correo postal:  Human Sexuality Reconsiderations Task Force 

 ELCA  
 8765 W. Higgins Rd.  
 Chicago, IL 60631 

 
 
GRACIAS POR PARTICIPAR EN ESTA IMPORTANTE LABOR DE LA IGLESIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Consejos para orientar el debate
 
Las conversaciones sobre sexo, género y 
sexualidad a menudo afectan lo más 
profundo de nosotros mismos: quiénes 
somos, nuestras historias y experiencias 
personales (tanto positivas como negativas) y 
nuestras convicciones sobre Dios y el 
mundo. Al iniciar sus conversaciones, 
recuerde que nuestras palabras importan. 
 
Antes de empezar, es importante establecer 
que la mayoría de la gente participa en esta 
deliberación moral porque le interesa lo que 
la Iglesia tiene que decir sobre las cuestiones 
que afectan a nuestras vidas. Esto es bueno. 
Reflexionar juntos sobre cuestiones morales 
complejas es un trabajo de fe. 
 
Pero pensar en conjunto también es un 
trabajo duro. Las emociones fuertes pueden 
ser respuestas fieles a las realidades 
humanas de la iglesia. Cuando su grupo 
comparta, acuérdense de cuidarse los unos a 
los otros, de escuchar atentamente, de 
reafirmar mutuamente y de aprender juntos. 
 
Preparando el escenario. Asegúrese de 
establecer algunas reglas básicas para una 
conversación abierta y respetuosa. Anime a 
los participantes a escuchar activamente a 
los demás y a hablar en primera persona en 
lugar de generalizar. Recuérdeles que el 
cuerpo de Cristo está llamado a ser un 
espacio valiente para compartir con 
honestidad - y recuérdeles que la iglesia no 
siempre ha sido un espacio seguro para 
muchos de nosotros. Preparar el escenario  
significa tener la intención de cuidarnos los 
unos a otros. 
 
Ore. No subestimes la importancia de 
reunirse en oración para llevar a Dios 
nuestras frustraciones, preocupaciones, 
esperanzas, temor, ira y dolor. En la oración, 
confiamos en que Dios escucha los gemidos 
de los necesitados y responde con 

misericordia. También confiamos en que Dios 
envía el Espíritu para inspirarnos sabiduría, 
paciencia y la voluntad de amar y servir de 
manera significativa.  
 
Profundice, si es necesario. Haz preguntas 
aclaratorias para ayudar a la gente a pensar 
críticamente sobre lo que siente y por qué. 
¿Qué es lo que te molesta? ¿Por qué crees 
que estás reaccionando con tanta fuerza? 
¿Qué verdad o esperanza te ha 
decepcionado? Deja espacio también para 
quienes no se sientan cómodos 
profundizando. Para algunos, estas 
conversaciones pueden no ser fáciles o 
seguras. Si alguien no quiere compartir, 
respeta su decisión. 
 
Nombre y conecte. Ayude a los participantes 
a nombrar su emoción. ¿Es decepción? 
¿Frustración? ¿Temor? ¿Ira? En la iglesia, 
estas emociones se pueden presentar bajo 
una luz negativa, pero en la Biblia hay buenos 
ejemplos en los que cada una de estas 
poderosas emociones se considera 
apropiada, útil o virtuosa. Invita a los 
participantes a establecer conexiones entre 
lo que sienten e intenta pensar en lugares de 
la Biblia en los que esa emoción se utilizó de 
forma positiva. 
 
Difundir. Usted puede ser el mejor ejemplo 
para los participantes. Si responde con calma 
a los comentarios de los demás y les dejas 
espacio para que compartan sus ideas sin 
juzgarles, puedes establecer el tono de una 
buena conversación. Si alguien está muy 
acalorado, intenta dirigir la conversación 
hacia otros participantes. Y recuerda que el 
silencio puede ser un gran compañero de 
conversación. Deja espacio para la reflexión 
en silencio durante el debate. 
 
El pensamiento críticamente sobre la fe es 
importante, pero no suele ser fácil. Cada uno 
de nosotros aportamos distintas 



 

experiencias, identidades e historias a estas 
conversaciones. Planificar cuidadosamente 
la creación de un espacio donde la gente 
pueda sentirse cómoda y donde sean 

honestas, es fundamental para este trabajo 
de deliberación fiel sobre quiénes somos 
juntos como iglesia.

 
 

Adendum: Acciones de la Asamblea de la ELCA de 2022  
  
Redacción de la Reconsideración nº 1 -- editorial (Memorial C3)  
Autorizar una reconsideración del pronunciamiento social para revisar La sexualidad humana: 
don y confianza (2009) para que su redacción refleje la comprensión actual de la iglesia, la 
política de la iglesia, la ley civil y la aceptación pública del matrimonio de parejas del mismo 
género y de género no conforme de acuerdo con las "Políticas y Procedimientos de la ELCA para 
Abordar las Preocupaciones Sociales" (2018). Si bien las referencias se revisarían en todo el 
documento, las siguientes secciones se designan para reconsideración como se describe aquí: 
[la referencia puede encontrarse en www.elca.org/socialstatements]  
  

 “el matrimonio: refugio y contexto para la confianza” p. 15. Esto no reconsideraría la 
idea del matrimonio como refugio y contexto para la confianza, sino que consideraría la 
importancia de que el matrimonio legalmente es ahora un pacto entre dos individuos;   

 “Las relaciones monógamas de por vida entre personas del mismo sexo” p. 18f. La 
revisión en este punto no cambiaría la interpretación actual de esta iglesia que reconoce 
cuatro posiciones identificadas de conciencia vinculada dentro de su vida. p. 19, pero 
revisaría la redacción sobre “relaciones monógamas de por vida entre personas del 
mismo sexo, públicamente responsables” a la luz de la aceptación pública del 
matrimonio de parejas del mismo género y no conformes con el género;   

 
 “Las familias afectuosas: base y fuente de la confianza social”, p. 21s. En esta revisión se 

tendrían en cuenta las referencias a la diversidad de configuraciones familiares; y  
  
autorizar a la Oficina del Obispo Presidente y al Consejo Eclesial a aprobar los parámetros y el 
presupuesto de este proceso y a identificar la(s) fuente(s) de recursos para que esta revisión se 
considere ya en la Asamblea de la Iglesia de 2025.  
  
Redacción de la Reconsideración #2 - sustantiva (Moción K)  
Autorizar una posible revisión del pronunciamiento social sobre La sexualidad humana: don y 
confianza que reconsidere el concepto actual de la Iglesia sobre las cuatro posiciones de la 
conciencia vinculada. Esta revisión se centrará en las páginas 19-21 ("relaciones de por vida, 
monógamas, entre personas del mismo sexo") y en cualquier otra referencia a las cuatro 
posiciones de la conciencia vinculada.   
 


