GUIA DE LiDER: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Dios nos llama a la accion comunitaria

PREPARATIVOS

En la quinta sesion, los participantes exploraron como
las ideas luteranas sobre una teologia de la cruz, la
justificacion, la libertad y la justicia del projimo informan
el llamado de la proclamacion social a la justicia de
género. Esta es la sexta sesion de la guia de estudio
sobre la proclamacién social 2019 de la ELCA Fe, sexismo,
y justicia: Un llamado a la accion. En esta sesion los
participantes disciernen cémo sus congregaciones, toda
la iglesia y ellos mismos como individuos podrian actuar
en la esfera publica en favor de la justicia de género.

El texto completo de la pronunciamiento social se puede
encontrar aqui: en inglés y en esparol.

COMO ADMINISTRAR EL TIEMPO JUNTOS

La version basica de cada sesion deberia durar
aproximadamente 45 minutos. Sin embargo, la sesion
puede ampliarse a 60 0 90 minutos.

Si su grupo dispone de 60 minutos, puede utilizar los 15
minutos adicionales para completar una de las siguientes
opciones. Puede:

I explorar los pasajes de las Escrituras o

H participar en la actividad “En la proxima semana” o

B reflexionar sobre los temas de “Continuacion de la
conversacion”.

Si su grupo dispone de 90 minutos, puede utilizar los
45 minutos adicionales para realizar una o dos de las
siguientes actividades:

I explorar los pasajes de las Escrituras,

Il participar en la actividad En la proxima semana, o

B reflexionar sobre los temas de Continuacion de la
conversacion.

Sila sesion se ofrece durante un encuentro educativo
programado regularmente de 45 minutos, pero usted
desea reunirse durante mas tiempo, haga una pausa a los
45 0 60 minutos y dé a los asistentes la oportunidad de
abandonar tranquilamente la sesion.

HORARIO ESTIMADO DE LA SESION BASICA
DE 45 MINUTOS

Bienvenida, Oracion de Apertura, Objetivos para la
sesion, y Contexto (4 minutos)

Opcional: Encuentro en las Escrituras (10-15 minutos)

Video para compartir historias: “Dios nos llama a la
accion comunitaria” (8 minutos)

Discusion del Video (7 minutos)

Abordar: “Dios nos llama a la accion comunitaria” en Fe,
sexismo, y justicia (4 minutos)

Vivir el lamado a la accion de la Proclamacion Social (10
minutos)

Opcional: La Semana Siguiente (10 minutos)
Opcional: Continuando la Conversacion (10-15 minutos)

Oracion de Despedida (2 minutos)
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https://download.elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/Faith_Sexism_Justice_Social_Statement_Adopted.pdf
https://download.elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/Fe_sexismo_y_justicia.pdf

GUIA DE LiDER: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Dios nos llama a la accion comunitaria

OPCIONAL: CANTAMOS JUNTOS DISCUSION/SECCION DE ACTIVIDAD

Si dispone de 60 ¢ 90 minutos, considere la posibilidad Esta sesion tiene tres opciones diferentes para la

de empezar y terminar cada sesion con un himno. Intenta seccion titulada Dios nos llama a la accion comunitaria
cantar una parte del himno al inicio de la sesion y en Fe, sexismo, y justicia. Puede utilizar la actividad
concluir con el resto del himno. practica en persona. O puede utilizar una plataforma de

reunion en linea soélo para el debate. Por ultimo, puede
utilizar una plataforma de reunion en linea que permita
a los participantes enviar y debatir sus comentarios
mecanografiados

Los himnos se pueden encontrar en las siguientes
fuentes: All Creation Sings (ACS), Evangelical Lutheran
Worship (ELW),Libro de Liturgia y Cantico (LLC), y This Far
by Faith (TFF).

Los siguientes himnos resuenan con los temas
de la sexta sesion:
Here 1 Am, Lord, ELW 574

Guide My Feet, ACS 987, TFF 153

Let Us Enter In, ACS 985

May the God of Hope Go With Us, ACS 984
Send Me, Lord/Thuma mina, ELW 809, TFF 244

Take My Life, That 1 May Be/Toma, oh, Dios, mi
voluntad, ELW 583, 685; LLC 570

B The Lord Now Sends Us Forth/Enviado soy de Dios,
ELW 538, LLC 415

B Touch That Soothes and Heals, ACS 939
B What Does the Lord Require of You, ACS 1057
B Will You Come and Follow Me, ELW 798
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PARA LA SESION EN PERSONA SE NECESITA EL
SIGUIENTE MATERIAL:

I Biblias

I Copilas de himnos

B Imprima los folletos para los participantes, que se
encuentran al final de esta sesion. Incluye referencias
biblicas, citas de Fe, sexismo, y justicia y otros
materiales necesarios.

B Todos los folletos de las sesiones estan también en
un solo documento en esta cita: https://download.
elca.org/ELCA%20Resource%20Repository/FSI-Guia-
FolletosTodos.pdf.

B Video para compartir historias: https://vimeo.com/
showcase/8989135/video/590016824

I Boligrafos o marcadores para cada participante

I Notas adhesivas rojas y verdes de 3 por 3 pulgadas,
suficientes para que cada participante tenga al
menos tres notas adhesivas.

B Silareunion es en persona, necesitara un mapa
grande de su ciudad o barrio y una foto o dibujo de la
Casa del Estado y el Capitolio de EE. UU.

I Sisu grupo elige encontrarse con las Escrituras,
considere cuatro metodos diferentes para
leer la Biblia: devocional, historico, literario y
teologico luterano. Para mas informacion sobre
este cuadruple enfoque de las Escrituras, véase
https://download.elca.org/ELCA%20Resource%20
Repository/Book_Of_Faith_4_Methods.
pdf?_ga=2.53236200.1776521159.1630514001-
1092238982.1556124288

PREPARACION Y MATERIAL DEL LIDER
Lea la bienvenida a la guia de estudio completo.
Lea esta sesion de la guia de estudio.

Silo desea, puede llevar una copia impresa cuando dirija
la sesion.

Lea las paginas 66-77 en Fe, sexismo, y justicia.

Previsualice el video. Jennifer Deleon es directora de
justicia racial de la ELCA y anteriormente trabajo en la
defensa de los derechos con las Mujeres de la ELCAy
los Servicios Sociales Luteranos de 1llinois. En este
video, ella enmarca la defensa como una expresion de
su fe luterana y como parte de su vocacion de equipar a
otros para vivir la justicia al préjimo en la esfera publica.

Si sabe quiénes seran los participantes antes de que se
reuna la sesion, considere la posibilidad de enviarles un
correo electronico de bienvenida. Puede animar a los
participantes a leer los articulos 31-40 en las paginas
10-12 en Fe, sexismo, y justicia. Los participantes
pueden ojear las paginas 66-77 en la proclamacion
social.

Por ultimo, puede pedir a los participantes que vean
el breve video “;jQué dicen los luteranos sobre... la
justicia de género?” https://www.youtube.com/
watch?v=NWIEKGIeQaO. ‘

Prepara el espacio para que todos puedan ver la pantalla y
prueba el audio para asegurarte de que todos pueden
oir el video de las historias compartidas.

Considere la posibilidad de enviar un correo electronico a
los participantes unos dias después de la sesion para
animarlos a completar una de las actividades de En la
proxima semana. P
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BIENVENIDA Y CONTEXTO (4 MINUTOS)

Ellider lee la siguiente introduccion a las proclamaciones sociales de la ELCA.

Las proclamaciones sociales de la ELCA nos ayudan a dar sentido a
complejas preocupaciones sociales y eticas de nuestras comunidades

y del mundo, como la educacion y la paz. Estas proclamaciones ofrecen
una vision biblica, teoldgica y contemporanea de las cuestiones sociales.
Rigen el testimonio institucional de la ELCA y sus ensenanzas sobre
cuestiones sociales. Las proclamaciones sociales de la ELCA ayudan a las
comunidades y a los individuos a reflexionar, debatir juntos y discernir
los caminos a seguir mientras participamos en la obra de Dios en el
mundo. Muchos miembros de la ELCA participan en la elaboracion de las
proclamaciones sociales, que son adoptadas por dos tercios de los votos de
una asamblea de la ELCA.

<40, Iglesia
:: ;3 Evangélica Luterana

V|’ en América

120



GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION
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ORACION DE APERTURA

Ellider debe leer a voz alta.

Dios, ayudanos a estar quietos y a escuchar. Mientras nuestros sentidos
se adaptan a nuevas formas de ser, alimenta los cambios en nuestros
corazones. Ayudanos a contemplar toda la creacion con el mismo deleite
y cuidado con que tu nos recuerdas. Ayudanos a amar a nuestro projimo
actuando en comunidad por la justicia. Ameén.
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OBJETIVOS DE LA SESION

Un participante lee a voz alta.

Exploraremos como Fe, sexismo, y justicia llama a los luteranos a actuar
por la justicia de género.

Conoceremos las formas en que la Iglesia Evangélica Luterana en America
participa en la labor de defensa del bien comun.

ldentificaremos al menos una ley, politica o practica especifica que
podamos cambiar para servir mejor a las mujeres y las ninas.

(En la sesion de 60 o0 90 minutos, i .
Las leyes son autorizadas y aplicadas
encontraremos dos formas en que por los gobiernos.

las Escrituras describen el trabajo ps
Las politicas son el modo en que se

conjunto con los demas). aplican las leyes en la esfera publica.

Las practicas son la forma en que las
personas y las organizaciones hacen
las cosas.
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CONTEXTO DE LA SEXTA SESION
Ellider lee en voz alta.

Las dos ultimas secciones de Fe,
sexismo, y justicia se centran en
como esta iglesia puede apoyar a
las mujeres y las ninas defendiendo
y trabajando en favor de leyes,
politicas y practicas equitativas

en la iglesia y la sociedad. Por
ejemplo, en Estados Unidos, las
mujeres a menudo no tienen el
poder de elegir que tipo de cuidado
infantil es el mas adecuado para
sus familias. Algunas personas se
sienten llamadas a quedarse en
casa, pero no pueden permitirselo
economicamente.

Continua en la siguiente pagina.

A través de la proclamacion social, la
ELCA como iglesia se compromete a
abogar por:

Los derechos humanos.

Acabar con la violencia de género.
La atencion medica equitativa.

La igualdad economica.

Vocaciones libres de estereotipos
de género.

Mayor apoyo a las familias.

Seguridad para refugiados
e inmigrantes.

Eliminacion de estereotipos
en los medios de comunicacion.

Aumento del papel de la mujer
en el liderazgo.

Para saber mas sobre cada uno de ellos,
consulte las paginas 66-77 de Fe, sexismo,
y justicia.
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Continuacion de la pagina anterior.

Otras se sienten llamadas a trabajar fuera de casa, pero el cuidado de los
ninos es tan caro que no pueden permitirselo.

La revision de leyes, politicas y practicas podria capacitar a las mujeres
para elegir lo que mejor se adapte a sus familias. En este ejemplo, podria
tratarse de un permiso parental garantizado tras el nacimiento o la
adopcion de un hijo, ast como de guarderias subvencionadas. Sin un apoyo
seguro, las opciones de las mujeres son limitadas.

Los retos relacionados con la crianza y el cuidado de los hijos se hacen mas
complejos cuando se cruzan con otras formas de injusticia. Por ejemplo, las
mujeres afroamericanas, ya sean economicamente pobres o ricas, sufren
sistematicamente mas complicaciones en el embarazo y partos prematuros
gue las mujeres blancas.! Fe, sexismo, y justicia aboga por leyes, politicas
y practicas que permitan prosperar a todas las familias.

Continua en la siguiente pagina.
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Continuacion de la pagina anterior.

Esta sesion le ayudara a usted y a su congregacion a discernir las

luchas que las mujeres y las ninas experimentan en su comunidad. A
continuacion, identificaras una o dos leyes, politicas o practicas injustas
en las que tu o tu congregacion podriais tener el poder de influir o cambiar.
Mediante el trabajo de todos en sus comunidades y a nivel estatal o
nacional, a traves de pequenos o grandes esfuerzos, podemos ayudar a
fomentar la vision de Dios de una vida abundante para todos.
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OPCIONAL: ENCUENTROS CON LAS ESCRITURAS (70-15 MINUTOS)
Alguien lee en voz alta.

Aunque este texto se utiliza a menudo en las bodas, la descripcion del
amor y el crecimiento se aplica a nuestro amor por todos los demas en
Cristo y va mas alla del amor romantico. Lea 1 Corintios 13:4-13.

Una segunda persona lee en voz alta.

El apostol Pablo ensena a los cristianos de Roma como vivir y trabajar
juntos. Lea Romanos 12:2; 15-17.

Dedica un minuto en silencio a reflexionar sobre estos pasajes de las Escrituras.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Dios nos llama a la accion comunitaria

A continuacion, elige dos de las siguientes preguntas y discutelas durante 10 minutos. Puedes
dividir a las personas en grupos de tres o cuatro para que todos tengan la oportunidad de
contribuir.

A ;Que exigencias o desafios escucho en estos pasajes?
B ;Que esta haciendo Dios en estas lecturas de las Escrituras?

C Imaginate trabajando con personas de tu comunidad por la justicia
de genero. Basandote en estas lecturas, ;como seria trabajar juntos?

D  Comparte un ejemplo de como estas “siendo transformado por la
renovacion de tu mente” en lo que se refiere a la justicia de genero.
Este cambio puede estar ocurriendo en tu vida o haber sido inspirado
por el estudio de Fe, sexismo, y justicia.
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Dios nos llama a la accion comunitaria

EXPLORACION DE FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: DIOS NOS LLAMA
A LA ACCION COMUNITARIA (3 MINUTOS)

Un participante lee a voz alta Fe, sexismo, y justicia.

“El objetivo es que los individuos de la comunidad procuren los roles mas
vivificantes dentro de las estructuras de la iglesia, la familia, el trabajo o la
sociedad civil. Con ese proposito, la ELCA insta a que las leyes, politicas y
practicas de la sociedad fomenten diversidad y flexibilidad, de manera que
todos puedan contribuir con sus dones a la sociedad, independientemente
de su genero”. (rsi,p.73)

“Las estructuras e instituciones
sociales que no hacen justicia no estan
cumpliendo el proposito por el cual Dios
las ha creado. Estas deben ser retadas y
responsabilizadas; este es un asunto de
gran urgencia porque la vida humana
depende de aquellas™. (FsJ,p. 67)
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Un Segundo participante lee a voz alta de Fe, sexismo, y justicia.

“[Esta] iglesia no presume tener soluciones rapidas o faciles de los
problemas profundamente arraigados, interrelacionados y complejos

que penetran los sistemas y las estructuras terrenales. Se necesita

tiempo, estudio, esfuerzo y discernimiento. No obstante, es una clara
ensenanza biblica y un asunto de justicia al projimo que el pueblo

de Dios responsabilice a Al identificar los siguientes aspectos de la
socledad que requieren un compromiso, esta iglesia no presume tener
soluciones rapidas o faciles de los problemas profundamente arraigados,
interrelacionados y complejos que penetran los sistemas y las estructuras
terrenales. Fe, sexismo, y justicia: Un llamado a la accion 67 las autoridades
gubernamentales y estructuras sociales de su proposito, asegurando mayor
equidad v justicia para todos.54 Estos compromisos de abogar y apoyar la
renovacion social expresan la firme confianza de esta iglesia en que Dios
trabaja para crear relaciones sociales mejoradas.” (rsJ, p. 67-68)

Dedica un minuto de silencio para reflexionar sobre las palabras de la proclamacion social.
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VIDEO PARA COMPARTIR HISTORIAS: 'DIOS NOS LLAMA
A LA ACCION COMUNITARIA" (8 MINUTOS)

El enlace al video de esta sesion es https://vimeo.com/showcase/8989135/video/590016824.

DISCUSION DEL VIDEO (7 MINUTOS)

Después de ver el video, discute una de las siguientes preguntas. Puede dividirse en grupos de
tres o cuatro personas para que todos tengan la oportunidad de participar.

A En queé momento del video se sintio mas comprometido y por que?

B Entuvida, jquién o qué ha influido en tu forma de pensar sobre la
defensa de la justicia en la esfera publica?

C  Enumera los ministerios que ya apoya tu congregacion. Las mujeres
del video ampliaron el ministerio penitenciario a la defensa de los
derechos en las carceles. ;Como podrias ampliar uno o dos de los
ministerios de tu congregacion para que promuevan leyes, politicas o
practicas justas?

<40, Iglesia
:: :: Evangélica Luterana

V|’ en América

130



GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION
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COMPROMISO CON DIOS NOS LLAMA A LA ACCION COMUNITARIA EN
FE, SEXISMO, Y JUSTICIA (10 MINUTOS)

Actividad en Persona

Para esta actividad necesitas un mapa preimpreso de tu comunidad (tu barrio, ciudad o
condado, por ejemplo) para pegarlo en la pared. También puedes utilizar un proyector. Junto al
mapa de tu localidad, pega fotos de la Casa del Estado y del Capitolio de EE. UU. de tu estado.
Dependiendo del tamano del mapa, puedes aniadir, marcar con un circulo o resaltar otros lugares
significativos de tu comunidad.

Dividanse en dos grupos. Un grupo necesita notas adhesivas verdes y responde a la pregunta A.
El otro necesita notas adhesivas rosas y responde a la pregunta B.

PRIMER PASO: Dedica cinco minutos a responder y colocar las respuestas
en el mapa.

A ;Donde estan los lugares de toma de decisiones y de poder? (Por
ejemplo, el ayuntamiento, los principales empresarios, etc.) En cada
nota adhesiva verde, escribe el nombre del lugar y colocalo en la
ubicacion del mapa.

B ;Donde esta fallando tu comunidad a la hora de apoyar y empoderar
a mujeres y ninas? En cada nota adhesiva rosa, escribe el nombre del
lugar y colocalo en la ubicacion del mapa.
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SEGUNDO PASO: Despues de exponer las ideas, el grupo da un paso atras
y estudia el mapa. Si alguien se da cuenta de que falta algo en el mapa,
que lo anada.

TERCER PASO: En grupo, discutan:
A ;Queé patrones ves?
B ;Que te sorprende cuando miras el mapa?

C ;Donde se situa tu congregacion o comunidad religiosa en el mapa?

“Hijitos, no amemos
de palabra ni de
lengua, sino de
hecho y de verdad.”

(1 Juan 3:18)
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Actividad virtual
Ellider debe moderar la discusion para asegurarse de que todos tengan la oportunidad de
aportar algo. Los participantes pueden formar pequenos grupos de tres o cuatro.

Utilizando un documento electronico compartido o una plataforma de reuniones de Internet,
pide a cada participante que publique sus respuestas a las siguientes preguntas. Puedes utilizar
una funcion de chat, un documento compartido o una plataforma para que los participantes
publiquen sus respuestas.

Ellider tendra que preparar un documento compartido que muestre un mapa de su comunidad

o ciudad o compartir su pantalla de computadora y mostrar el mapa. Todos tendran que ver

el mapa al mismo tiempo. En esta actividad se pide a los participantes que vean el mapay
respondan a las preguntas del chat o del documento compartido. Publica estas preguntas de una
enunay deja a los participantes unos dos minutos para que publiquen sus respuestas.

A ;Donde estan los lugares de toma de decisiones y de poder? Piense en
lugares como el ayuntamiento, los principales empleadores, etc.

B Nombra los lugares y edificios de tu comunidad que no apoyan ni
empoderan a las mujeres y las ninas.

Dedica un momento a leer lo que han escrito los demas.

Después, publicalo o coméntalo:

/Que te sorprende de lo que han escrito los demas? ;Notas algun patron?
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Preguntas para el debate virtual

Ellider debe moderar el debate para garantizar que todos tengan la oportunidad de contribuir.
Responda a una de las siguientes preguntas.

A ;Donde estan los lugares de toma de decisiones y de poder en su
comunidad? Piensa en el ayuntamiento, los principales empleadores,
etc.

B Nombra los lugares y edificios de tu comunidad que no estan
apoyando y empoderando a las mujeres y las ninas.

C jQue te sorprende? ;Notas algun patron?
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VIVIENDO EL LLAMADO A LA ACCION DE LA PROCLAMACION SOCIAL
(10 MINUTOS)

Durante la sesion

Elija una de las siguientes actividades para trabajar en parejas.

A ;Que recursos o influencia tienen ustedes—como individuos y como
congregacion—para ayudar a empoderar a las mujeres y las ninas?
Puede tratarse de personas, tiempo, espacio, financiacion, etc.

B Pensando en los recursos que tienen como congregacion y en el
problema o problemas que identificaron anteriormente en la sesion,
;cual es una cuestion sobre la que su grupo podria actuar en las
semanas siguientes a esta sesion?
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GUIA DE ESTUDIO: FE, SEXISMO, Y JUSTICIA: UN LLAMADO A LA ACCION

Dios nos llama a la accion comunitaria

OPCIONAL: PARA LA PROXIMA SEMANA (10 MINUTOS)

Dedica unos minutos a leer las actividades optativas que figuran a continuacion. A continuacion,
selecciona una de las actividades que vas a realizar. A continuacion, ponte en contacto con otro
participante y queda en hablar sobre lo que has hecho para afirmar la justicia de género.

A

Elige una fecha para volver a reunir a todos los participantes en el
debate de hoy que estén interesados en trabajar en un tema concreto.
Durante la reunion, discute lo que aun necesitas aprender sobre este
tema y como puedes conectar con las personas mas afectadas.

Averiglie quienes son sus representantes electos utilizando una
herramienta como https://openstates. Pongase en contacto con un
funcionario sobre un tema relacionado con la justicia de genero.

Escriba una carta a su yo del futuro en la que describa las ideas u
objetivos que le hayan surgido de estas sesiones. Intercambia cartas
con un companero, fijja un recordatorio en el calendario para releerla
o utiliza https://futureme.org para enviarte un correo electrénico a ti
mismo en el futuro.
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D  Véase https://ELCA.org/advocacy para ver como esta iglesia aboga
por leyes equitativas en todo el pais y en Washington, D.C. Inscribase
para recibir alertas por correo electronico cuando haya proyectos de
ley importantes que necesiten aportaciones publicas, de modo que
pueda formar parte de la defensa de la ELCA en la esfera publica.

E  Explore los recursos en la seccion Si desea saber mas sobre Como Dios
nos llama a la accion comunitaria, al final de esta sesion.
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OPCIONAL: CONTINUANDO LA CONVERSACION (10-15 MINUTOS)

Discuta dos de las siguientes preguntas que siguen.

A

;Qué me llena de esperanza o me deleita en esta sesion sobre la
defensa de la justicia de genero?

;Qué me desafla o confunde en esta sesion sobre la actuacion en
favor de la justicia de genero?

Recuerda la actividad de mapeo. jQue creencias o actitudes
culturales contribuyen a uno de los problemas que has nombrado?

;/Qué sanacion necesitan los miembros de tu comunidad de las
injusticias sistemicas del pasado? ;Quée debe hacer tu congregacion
para apoyar la sanacion y la reconciliacion en la esfera publica?
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Dios nos llama a la accion comunitaria

ORACION DE DESPEDIDA (2 MINUTOS)

Dios liberador, atiende el camino de nuestros corazones. Alimenta las
semillas de nueva vida que se agitan en nosotros, empujando a traves de
las dudas, los miedos y el asombro hacia el sol. Muéstranos el camino de la
accion justa. Ayudanos a comprender que la fuente de nuestro poder es la
vida, muerte y resurreccion de tu Nino Jesus. Ameén.
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